
2026 年 10 月 27 日 

一般社団法人 日本ウルトラランナーズ協会 

 

2027 IAU 50km世界選手権（未定） 日本代表派遣選手選考要項 

 

１．代表チーム編成方針 

国際ウルトラランナーズ協会（以下、IAU）主催 50km 国際選手権（世界選手権、アジ

ア・オセアニア選手権など）において、個人種目および団体種目でメダル獲得を目指す競

技者で代表チームを編成する。 

 

２．開催地・開催日程 

  開催地はインドの 2 都市が候補に挙がっているが、正式には未発表で日程も未定であ

る。今後、正式に日程が発表された際には、選考指定競技会、選考対象競技会の有効期間

などに変更が生じる可能性があるが、現時点における暫定的な選考要項（2026 年 3 月発

表時から改訂）を提示する。 

 

３．代表選考対象者 

・選考対象競技会は、IAU 主催国際選手権、日本ウルトラランナーズ協会（以下、JUA）

公認競技会、IAU ラベル付き大会（海外含む）、および日本陸上競技連盟（以下、日本

陸連または JAAF）公認・世界陸上競技連盟（ワールド・アスレティックス、以下 WA）

公認競技会とする。 

・上記大会に各大会開催の当該年度（4～翌 3 月）の日本陸連登録および JUA 登録をした

上で出場した選手を対象とする。 

＊JUA 登録については、当該競技会開催年度の初頭、または遅くとも当該競技会前ま

での登録を条件とするため、選考対象競技会エントリー時に注意、確認すること。 

 

４．代表選考方法 

（1）概要 

 ・選考対象競技会の開催される期間を IAU 国際選手権の開催時期から逆算して定める。 

   例）2025 年 10 月～2027 年 9 月（2027 年 12 月開催の場合） 

・50km の代表選考には特に選考“指定”競技会を設定し、各大会のグレードに応じた順位

ポイントを設定する（後述）。 

・50km およびマラソン（42.195km）の公認タイムに応じた記録ポイントを設定する（別

表参照）。 

  ＊記録ポイント（別表）の区切りは x.xx.00～59（時間.分.秒） 

  ＊公認コースにおける 100km などの 50km 通過タイムも対象とする。 

・選考指定競技会においては、同一大会における順位ポイントと記録ポイントの合計（総

合ポイント）を当該選手の選考対象ポイントとする。 

・選考指定競技会以外の 50km の選考対象競技会または公認マラソンの成績は、記録ポイ



ントのみを選考対象ポイントとする。 

・競技者の最終的な選考対象ポイントは、①同一の 50km 選考指定競技会における総合ポ

イントの合計の最大値（複数参加の場合）、②50km 選考対象大会または公認マラソン

における記録ポイントのみの最大値から、①と②の中での最大値を採用する。 

・選考において特別に優先される選考指定競技会（後述の選手権大会など）がある場合を

除き、原則として期間内の選考対象ポイントの上位順に、日本陸連と JUA で定めた代

表派遣枠（原則として男女各 4 名）に応じて内定者および補欠者を決定する。 

・同ポイントの場合は、50km を優先した記録（秒単位）の上位者を優先する。 

・記録（秒単位）で同一の場合は、他の成績などから総合的に判断する。 

（2）ポイント獲得期間（選考対象競技会の開催期間）の設定 

・原則として、IAU 国際選手権のエントリー時期を起点に遡って約 2 年前までの期間と

し、開催日の正式決定後に検討して具体的に定める。 

（3）選考方法詳細 

 【選考指定競技会】 

 ＊選考指定競技会は、グレード A, B, C にランク付けする。 

  ・2026.03.14 IAU 50km 世界選手権（インド） グレード A 

  ・2027.02.06 THE CHALLENGE RACE 50km NAGOYA（愛知） グレード C 

   ・2027.02.20 THE CHALLENGE RACE 50km YAMAGUCHI（山口） グレード C 

  ・2027.03.14  THE CHALLENGE RACE 50km HIROSHIMA（広島） グレード C 

  ・2027.03.28 THE CHALLENGE RACE 50km TOKYO（東京・荒川） グレード C 

  ・2027.05.03 THE CHALLENGE RACE 50km 選手権 グレード B 

＊選手権大会への出場資格 

・グレード C THE CHALLENGE RACE 50km シリーズ 4 レースでのポイント獲得者 

・IAU 公認 50km 記録ポイント 10（男子 3:00.xx、女子 3:30.xx）以上の選手 

  記録有効期間：2025 年 4 月 1 日～2027 年 3 月 28 日（トラック 50000m を含む） 

・公認マラソン記録ポイント 18（男子 2:17.xx、女子 2:37.xx）以上の選手 

  記録有効期間：2025 年 4 月 1 日～2027 年 3 月 28 日 

 

 【選考指定競技会の順位ポイント】 

  グレード A：1 位・15 点、以下 15 位まで 1 点ずつ減点 

  グレード B：1 位・10 点、2 位・8 点、3 位・6 点、4 位・4 点、5 位・2 点、6 位・1 点 

  グレード C：1 位・5 点、2 位・3 点、3 位・1 点 

 

 【選考方法】 

① THE CHALLENGE RACE 50km 選手権の 1, 2 位を、選考指定競技会（選手権レース

に限らない）における記録ポイント 11（男子 2:59.xx、女子 3:29.xx）以上を条件と

して内定候補者とする。 

＊2027 年に世界選手権が開催されず、2028 年に開催された場合は、上記選手権の

1 位の内定のみ継続する。2029 年まで開催がない場合は、すべての内定は取り消し



とし、新たな選考要項に従う。 

② ①での内定者（候補者が内定承諾した場合）に加えて男女各 4 名までの残枠につい

て、まず 50km の総合ポイント（同一競技会）、またはマラソン記録のみで 8 ポイン

ト以上の者から選出し、内定候補者とする。 

③ ②までで男女各 3 名の内定者を満たさなかった場合、記録ポイントのみで 1 ポイ

ントまで対象者を拡大する。 

④  ポイント獲得者のうち、➂までの内定枠に入らなかった最上位競技者を補欠候補

者とすることがある。 

 

５．代表内定選手決定および補欠選手繰上げ 

（1）代表内定選手の決定 

上記基準にてポイントを獲得した内定候補者の意志表示申告により、代表内定選手

および補欠選手を決定する。 

（2）補欠選手繰上げ 

・補欠選手は原則として男女各 1 名とする。 

・補欠選手の繰上げについては、派遣準備の都合上、予備エントリー期限前までとする。 

・代表内定選手が男女各 3 名を下回った場合は、原則として欠員補充はしないが、国別チ

ーム競技に必要な男女各 3 名の確保について検討することがある。 

（3）代表選手の確定 

   代表内定選手は、国内統括代表競技団体（NF）である日本陸連の承認を経た予備エ

ントリーをもって正式に代表確定とし、その時点で補欠は解除となる。 

 

６．派遣費用 

本競技会派遣にかかる経費（渡航費、現地滞在費及び国内外旅費等）は、原則として

競技者の自己負担とする。（部分的に補助あり） 

 

７．ユニフォーム 

代表選手には日本代表ユニフォームを支給する。 

※ 一部アイテム、オプション品、予備などについては、自費負担となる場合がある。 

 

８．その他 

（1）日本代表選手は、上記の選考基準に則って選考されるが、その派遣人数は IAU が定め

るエントリー数の上限を保証するものではない。 

（2）次の項目に該当する場合は、日本代表（内定）選手の資格を取り消すことがある。 

① WA（AIU=Athletics Integrity Unit）、IAU 及び日本陸連が定めるアンチ・ドーピング

およびインテグリティ行動規範、倫理にかかる規程・規則等に反した場合。 

② 怪我・体調不良等により競技力を発揮できない事態が生じた場合（要申告）。 

③ 法令遵守、JUA および日本陸連が定める規定及び規則などを遵守しない場合。 

（3）IAU 国際選手権は、主催側の事情により日程および開催地が変更または中止とされる



場合がある。 


